
株式会社　交通新聞社

プレスリリース：2026年07月01日

ブックファースト＆『散歩の達人』30周年記念トークイベン

ト　『アジアめしナイト in 新宿～二人が語る異国の味とコミ

ュニティー～』を7/23（木）に開催！

室橋 裕和さん、かつしか けいた さん がゲストで登場！



　株式会社交通新聞社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：伊藤嘉道）では、月刊『散歩の達
人』30周年を記念し、ブックファースト新宿店との共催によるトークイベント「アジアめしナイト in
新宿～二人が語る異国の味とコミュニティー～」を、2026年7月23日（木）にブックファースト新宿店
B2F・Fゾーンイベントスペースにて開催します。
　本イベントには、アジア専門のライター・室橋裕和さんと、葛飾区出身・在住の漫画家・イラストレ

ーターのかつしかけいたさんが登壇。月刊『散歩の達人』で連載を持つ二人が、新宿のアジアめしの魅
力をはじめ、東東京やカナダ・トロントの異国料理、街と人々のコミュニティーについて語ります。さ

らにイベントでは、「新大久保食べ歩きバーチャルツアー」も実施。司会は『散歩の達人』編集長の平

岩美香が務めます。

イベント概要

【イベント名】『アジアめしナイト in 新宿～二人が語る異国の味とコミュニティー～』

【日時】2026年7月23日（木）18:45開場　19:00～20:30（予定）

【会場】ブックファースト新宿店B2F・Fゾーンイベントスペース

【登壇者】室橋裕和さん、かつしかけいたさん

【司会者】平岩美香（『散歩の達人』編集長）

参加方法

　LivePocketにて、下記いずれかの参加券をお買い求めください。

●雑誌付きリアルイベント参加券　【枚数限定】：1,870円（税込）

　『散歩の達人　8月号（特集：中野・高円寺・阿佐ケ谷）』1,100円 + 参加券770円

※なくなり次第、順次終了となります。

購入サイトURL：https://livepocket.jp/e/u6ujv

●リアルイベント参加券のみ【枚数限定】：1,540円（税込）

※なくなり次第、順次終了となります。

購入サイトURL：https://livepocket.jp/e/u6ujv

●雑誌付きオンラインイベント視聴券：2,420円（税込）

　『散歩の達人　8月号』1,100円 + 視聴券770円 + 配送料550円

※イベント終了後アーカイブの配信あり

※ご購入いただいた雑誌はイベント終了後にご配送となります。予めご了承ください。

購入サイトURL：https://livepocket.jp/e/cqq86

https://livepocket.jp/e/u6ujv
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●オンラインイベント視聴券：1,540円（税込）

※イベント終了後アーカイブの配信あり

購入サイトURL：https://livepocket.jp/e/cqq86

登壇者プロフィール

室橋裕和（むろはし・ひろかず）

1974年生まれ。週刊誌記者を経てタイに移住。現
地発の日本語情報誌に在籍し、10年にわたりタイ
および周辺国を取材。帰国後はアジア専門のライ

ター、編集者として活動。著書に『関東の異界　

エスニック国道354号線』（新潮社）、『ルポ新大久
保』（KADOKAWA）、『カレー移民の謎　日本を制
覇する「インネパ」』（集英社新書）など。

かつしかけいた

葛飾区出身・在住の漫画家・イラストレーター。

2010年代より同人誌などに漫画を発表し、イラス
トレーターとしても雑誌や書籍の装画などを手が

ける。現在「水と歩く」（『散歩の達人』）、「『水と

歩く』を歩く」（web『さんたつ』）、「ひと皿、ひ
と時、沁みる夜」（『メトロミニッツ』）、『東東京

区区』（「トーチweb」）を連載中。

https://livepocket.jp/e/cqq86


平岩美香（ひらいわ・よしか）

1972年、東京都生まれ。1996年、弘済出版社
（現・交通新聞社）入社。『JR時刻表』『旅の手
帖』『散歩の達人』各編集部を経て、雑誌ブラン

ドを活用したプロモーション、周年史、フリーマ

ガジンの制作を担当。現在『散歩の達人』8代目
編集長。

『散歩の達人』の歩み

1995年11月　『旅の手帖』増刊として、大人のための首都圏散策マガジン『散歩の達人』を発売

1996年3月　　創刊号『散歩の達人』1996年4月号発売。B5判、平綴じ、定価480円。第1特集は「路地
裏の誘惑」

1997年6月号　A4変型判、中綴じにリニューアル

2006年4月号　創刊10周年。10周年記念号の特集は「上野・浅草・千住」

2014年9月号　電子版配信開始

2016年4月号　創刊20周年。20周年記念企画として4～6月号の3号連続で「酒場100軒」「食堂100軒」
「喫茶100軒」特集を展開
2019年10月　 Webメディア『さんたつby散歩の達人』がローンチ

2026年3月　創刊30周年特別号（4月号）「東京と散歩の30年」を発売

創刊30周年関連フェアについては、下記「散歩の達人30周年記念サイト」、Webメディア『さんたつby
散歩の達人』および各種SNSにて、最新情報を随時発信していきます。
■交通新聞社「散歩の達人30周年記念サイト」

https://www.kotsu.co.jp/special/sanpo30th

■Webメディア『さんたつby散歩の達人』

https://san-tatsu.jp/

■『散歩の達人／さんたつ』編集部【交通新聞社】X

https://x.com/kotsu_sanpo
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■『散歩の達人／さんたつ』編集部【交通新聞社】Instagram

https://www.instagram.com/san_tatsu

本件についてのお問い合わせ先

ブックファースト新宿店　（TEL:03-5339-7611）

交通新聞社 出版事業部　  （hanbai@kotsu.co.jp）

当プレスリリースURL

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000155.000050139.html
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